Zahlenverbindungstest, Schriftprobe e Xifaxan’550mg
Und Animal Naming TeSt ;:::ik"t‘ii::wiederkehrender

Verdachtsdiagnose und Verlaufskontrolle einer HE HE-Episoden’

Hinweise fiir den Untersucher

Der Zahlenverbindungstest (ZVT), die Schriftprobe und der Animal Naming Test sind psychodiagnostische Verfahren zur
Erstellung einer Verdachtsdiagnose der Hepatischen Enzephalopathie (HE) sowie zur Verlaufskontrolle einer prophy-
laktischen Therapie zur Vermeidung von HE-Episoden.

= Flhren Sie die Tests moglichst immer zur gleichen Tageszeit durch.

= Fillen Sie die Kopfzeile von Testbogen 1+ 2 aus.

Zahlenverbindungstest

1. Erklaren Sie dem Patienten anhand des Demonstrations-Testbogens, wie die Aufgabe zu I6sen ist: ,Auf dieser Seite
sehen Sie die Zahlen von 1 bis 10. Sie sind durcheinandergeraten. Ihre Aufgabe ist es, die Zahlen zu ordnen, indem Sie
mit dem Stift die Zahlen in aufsteigender Reihenfolge miteinander verbinden. Sie beginnen mit der Zahl 1 und ziehen
von dort eine gerade Linie zur 2, dann zur 3 usw. — tun Sie dies so schnell wie moglich.”

2. Lassen Sie den Patienten nun auf dem Demonstrations-Testbogen die Zahlen verbinden. Falls er Fehler macht,
korrigieren Sie ihn, bis Sie sicher sind, dass er die Aufgabenstellung verstanden hat.

3. Starten Sie jetzt den Test mit dem Testbogen 1. ,Auf diesem Blatt sehen Sie die Zahlen von 1 bis 25 verstreut. Sie
missen nun, genau wie eben auf dem Demonstrations-Testbogen, die Zahlen in aufsteigender Reihenfolge und wieder
so schnell wie moglich miteinander verbinden. Setzen Sie lhren Stift auf die Zahl 1. Wenn ich |hnen ein Zeichen gebe,
beginnen Sie."

4. Zusammen mit dem Zeichen starten Sie eine Stoppuhr. Achten Sie nun darauf, dass der Patient wie vorgegeben
verfahrt. Ubergeht er eine Zahl, weisen Sie ihn auf seinen Fehler hin, etwa so: ,Sie haben die 7 ausgelassen. Setzen
Sie Ihren Stift auf die 6 und verbinden diese mit der 7, dann weiter zur 8." Die Zeit fur den Korrekturhinweis und dessen
Ausfihrung wird mitgemessen. Sobald der Patient korrekt die 25 erreicht hat, betatigen Sie wieder die Stoppuhr und
tragen die gemessene Zeit in das dafir vorgesehene Feld ein.

5. Bendtigt der Patient langer als zwei Minuten fir diese Aufgabe, brechen Sie den Test ab und notieren sich die Zahl, bis
zu der er beim Testabbruch korrekt gelangt war.

Schriftprobe

Fuhren Sie die Schriftprobe auf dem Testbogen 1 durch. Lassen Sie den Patienten den vorgegebenen Text schreiben. Eine

Veranderung des Schriftbilds kann ein Anzeichen einer HE sein.

Animal Naming Test

Fordern Sie den Patienten auf, innerhalb einer Minute so viele Tiere zu nennen, wie ihm einfallen. Notieren Sie die Anzahl an
Tieren, die der Patient in einer Minute genannt hat.

Wenn Sie die Tests wiederholen mochten, nehmen Sie den Testbogen 2 (der einen dhnlichen Schweregrad hat).

Bewertung der Tests

Zahlenverbindungstest

= Verdachtsdiagnose: Werden mehr als 40 Sekunden zur Durchfiihrung des Test
bendtigt, kann auf das mogliche Vorliegen einer Hepatischen Enzephalopathie
geschlossen werden. Weitergehende Untersuchungen sind einzuleiten.

= Verlaufskontrolle: Ein Testwert unter 40 Sekunden kann darauf hinweisen, dass
der Patient sich durch seine prophylaktische Therapie in Remission befindet.

Schriftprobe

Bewerten Sie die Qualitat der Schriftprobe im Hinblick auf das Schriftbild.

Animal Naming Test

Auswertung: Score 0: = 15 Tiere, Score 1: = 10 und < 15 Tiere, Score 2: < 10 Tiere
Bei einem Ergebnis von < 15 Tiernamen (Score 1) sollten weitere Untersuchungen
zur eindeutigen Diagnose einer HE /minimalen HE (MHE) durchgefihrt werden.

7. XIFAXAN® 550 mg Fachinformation.
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Zahlenverbindungstest, Schriftprobe und Animal Naming Test

Testbogen 1

Name, Vorname Geburtsdatum

Datum Uhrzeit Initialen des Testers ZVT-Testzeit (sek)

Beginn

Schriftprobe
Bitte schreiben Sie folgenden Satz:

Der Sommer ist eine schone Reisezeit.

Animal Naming Test
Anzahl Tiere in 60 Sekunden:

Score 0 Score 1 Score 2
Score 0: = 15 Tiere, Score 1: = 10 und < 15 Tiere, Score 2: < 10 Tiere




Zahlenverbindungstest, Schriftprobe und Animal Naming Test

Testbogen 2

Name, Vorname Geburtsdatum

Datum Uhrzeit Initialen des Testers ZVT-Testzeit (sek)

Ende

Beginn

Schriftprobe
Bitte schreiben Sie folgenden Satz:

Eine schone Zeit zum Reisen ist der Sommer.

Animal Naming Test
Anzahl Tiere in 60 Sekunden:

Score 0 Score 1 Score 2
Score 0: = 15 Tiere, Score 1: = 10 und < 15 Tiere, Score 2: < 10 Tiere




